CURRICULUM HERVE MICHAUX

Formateur Auto-Defense Agréé
Kyoshi Master 8 Dan Goshin-Budo
IMAF-WUKO-UKB
7 Dan Karate Kick-Jitsu
FFKAMA-WUKO-WKJA
5 Dan Karate-Do FFK & WKF
Moniteur Sportif ADEPS en Karaté
(Coach niveau I11)
Vice-President AFAMA-Defense
Groupe des Styles U.K.B. Goshin Budo,
membre de I’ AISF reconnue par I’ADEPS

Representative of the WKJA
& W.U.K.O. Delegate for Belgium

) GRADES OBTENUS :

1969 : DEBUTS EN KARATE — STYLE SHOTOKAN - AU NAHA KARATE CLUB DE
CHARLEROI SOUS LA DIRECTION DE MICHEL-HENRY AERDEN.

AFFILIE A L” ASSOCIATION BELGE DE KARATE (ABK) .

1976 : 1°F DAN ABK - 1978 : 2EME DAN ABK - 1982 : 3EME DAN ABK

DE 1983 A 1987 : AFK & EURO-KARATE - 4EME DAN EN 1987

1993: 5EME DAN OFK (GROUPE DE STYLE DE LA FFK)
CONFIRMATION SEME DAN A L’AMA (AMATEUR MARTIAL ASSOCIATION
OF GREAT-BRITAIN) & RECONNAISSANCE 5EME DAN PAR LA FFK

1999: 6EME DAN AFAMA - FFKAMA

2001: BREVET INITIATEUR ADEPS NIVEAU 1

2003: DIPLOME AIDE MONITEUR ADEPS NIVEAU 2

2005 : DIPLOME MONITEUR ADEPS NIVEAU 3

2007: 7TEME DAN AFAMA - FFKAMA

2011: HOMOLOGATION 7TEME DAN PAR LA FFKAMA

2012: HOMOLOGATION 7TEME DAN PAR LA WKJA, LA WUKO & IMAF-BELGIUM

2013: KYOSHI MASTER IN THE ART OF BUDO

2015: KYOSHI MASTER IMAF 8 DAN GOSHIN-BUDO




DE 1969 A 1987 :

1988 :

1993 :

1994 :

DE 1994 A 1996 :

1996 :

DE 1996 A 1999 :

1) PARCOURS MARTIAL :

PRATIQUE LE STYLE SHOTOKAN

FORMATION D’UNE DIZAINE DE CEINTURES NOIRES
DIPLOMES DE L’ABK.

DEVELOPPE ET ENSEIGNE UNE FORMATION DE SELF-
DEFENSE A DES POLICIERS DE LA VILLE DE CHATELET :
CREATION DU 15fR PROGRAMME DE KARATE-JITSU.

MEMBRE FONDATEUR DE L’OFK AVEC ANTONIO FOGLI ET
VINCENT LEDUC AU SEIN DE LA FEDERATION
FRANCOPHONE DE KARATE (FFK).

- CREE LE CENTRE FRANCOPHONE DE KARATE-JITSU
AVEC UN PROGRAMME TECHNIQUE COMPLET DU
DEBUTANT A LA CEINTURE NOIRE.

LE CFKJ DEVIENT UN GROUPE DE STYLE AUTONOME AU
SEIN DE LA FFK.

- ETABLI DES CONTACTS AVEC L’AMATEUR MARTIAL
ASSOCIATION OF GREAT-BRITAIN QUI REGROUPE LES
STYLES CONVENTIONNELS ET AFFINITAIRES DONT LE
KICK-JITSU SPECIALEMENT ORIENTE SELF-DEFENSE.

PARTICIPE ET DONNE DE NOMBREUX STAGES DE KARATE-
JITSU EN GRANDE-BRETAGNE ET EN BELGIQUE ILLUSTRES
CHAQUE MOIS DANS LES FFK-INFOS.

- DONNE UN GRAND STAGE INTERNATIONAL DE KARATE-
JITSU (OU KICK-JITSU KARATE) AVEC STEEVE STAVRIDIS
(6EME DAN AMA) ET PHILL MORGAN (5EME DAN AMA) AU
CENTRE ADEPS DE LOVERVAL : PLUS DE 200 PARTICIPANTS
DECOUVRENT LE KARATE-JITSU.

- RECOIT LA RECOMPENSE « SUPREME » DE L’AMATEUR
MARTIAL ASSOCIATION : « THE SOUL OF THE SAMOURAI ».

- TRAVAIL LE TAI CHI CHUAN — STYLE YANG - ET
INTRODUIT DE NOMBREUSES TECHNIQUES UTILISEES DANS
LES FORMES 24 ET 48 DANS LES TECHNIQUES KARATE-
JITSU.

- PARTICIPE A DES STAGES EN GRANDE-BRETAGNE ET EN
SUISSE AVEC YUGUI LIU QUI ENSEIGNE A GENEVE.



1) CREATION ET DEVELOPPEMENT DE I’AFAMA

2001 :

DE 2001 A 2004 :

2005:

EN 2011 :

EN MARS 2011 :

EN JANVIER 2012 :

GROUPE DES STYLES GOSHIN BUDO
DE LA FFKAMA

- CREATION DE L’AFAMA AVEC VINCENT LEDUC ET JEAN-
LUC PEROT REGROUPANT 3 STYLES AFFINITAIRES AU
KARATE : LE KARATE-JITSU, LE JISEI-KARATE ET LE
KARATE TAI-CHI : ’AFAMA COMPTE ALORS 300 MEMBRES
ET 10 CLUBS SOUS LA DIRECTION TECHNIQUE ET
ADMINISTRATIVE D’HERVE MICHAUX.

DEVELOPPEMENT DE L’AFAMA AVEC L’ARRIVEE DE
NOUVEAUX GROUPES DE STYLES :

- LE TAI-JITSU AVEC ALAIN VANDERSCHUEREN

- LE GOSHIN-JITSU AVEC DANY DUCAT

- LE GOSHINDO & SELF-DEFENSE AVEC CH. DEGREVE

- AFAMA COMPTE PLUS DE 800 MEMBRES ET 25 CLUBS

- LE KARATE-JITSU COMPTE PLUS DE 300 MEMBRES DONT
UNE QUINZAINE DE CEINTURES NOIRES DIPLOMES.

- DE NOUVEAUX STYLES SONT VENUS NOUS REJOINDRE :

-  RICHARD PROSPERO, 7TEME DAN SHITO RYU SUN ATE

- LAURENT GATTO ET PASCAL VIGNERON, 4EME DAN

- ORGANISATION DES 1ERES COMPETITIONS KARATE-JITSU
- CREATION D’1 TEAM KUMITE AU SEIN DU KARATE-JITSU

SOUS LA DIRECTION D’OLIVIER FERON, 4EME DAN KARATE-
JITSU

OBTIENT LA REPRESENTATION DE LA WKJA :

WORLD KICK JUTSU ASSOCIATION DE SIDNEY PENOUEL
ORGANISE UN GRAND STAGE FEDERAL A BRUXELLES
AVEC HIROO MOCHIZUKI, FONDATEUR DU YOSEIKAN
BUDO.

ORGANISE UN GRAND STAGE FEDERAL A LA HESTRE

AVEC SIDNEY PENOUEL, FONDATEUR DU STYLE KICK
JUTSU.



EN MAI 2012 : OBTIENT LA REPRESENTATION DE I’IMAF-BELGIUM

ET CREE 'IMAF WALLONIE-BRUXELLES,
AILE FRANCOPHONE DE L’IMAF-BELGIUM

EN AOUT 2012 : L’AFAMA-DEFENSE EST RECONNUE OFFICIELLEMENT
COMME ASSOCIATION MEMBRE DE LA WUKO : WORLD
UNITED KARATE ORGANIZATION.

EN 2013 : COACH DU UNITED TEAM KUMITE DE WUKO-BELGIUM,
VAINQUEUR DE LA COUPE DU MONDE DE LA WUKO :

https://www.mykarate.be/kumite/Kumite.html

AVEC PASCAL VIGNERON (MEDAILLE D’OR)
ET STEPHANE FRANCOIS (MEDAILLE D’ARGENT)


https://www.mykarate.be/kumite/Kumite.html

IV) SITES INTERNETS :
www.afama-defense.be
www.mykarate.be
www.Kkarate-jitsu.info
www.Karate-defense.be/
www.goshin-budo.be

EN 2014 : CREE LE FSLF GOSHIN-BUDO : http://www.goshin-budo.be/

ASSOCIATION INTERFEDERALE DES ARTS-MARTIAUX D’AUTO-DEFENSE DE LA
FSLF, MEMBRE DE L’AISF (ASSOCIATION INTERFEDERALE DU SPORT
FRANCOPHONE) RECONNUE PAR L’ADEPS.

Les Disciplines Associées d'Auto-Defense

F.S.LF

GOSHI’\-B LDO

Fédération du Sport Loisir Francophone

et est associé a la création de UKB : http://www.unitedkarate.be/
(United karate of Belgium, membre de United World Karate).

EN DECEMBRE 2015

OBTIENT LA RECONNAISSANCE DE U.K.B. PAR L’AISF

es Disciplines Associées d'Auto-Defenﬁ

RS

Goshin-Budo
\_UNITED KARATE BELGIUM /

www.goshin-budo.be



http://www.afama-defense.be/
http://www.mykarate.be/
http://www.karate-jitsu.info/
http://www.karate-defense.be/
http://www.goshin-budo.be/
http://www.goshin-budo.be/
http://www.unitedkarate.be/
http://www.goshin-budo.be/

V) ILLUSTRATIONS :

THE AMATEUR MARTIAL ASSOCIATION OF GREAT-BRITAIN
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STEVE STAVRIDIS SENSEI
6EME DAN SHOTOKAN

& KICK-JITSU,

AMA EXECUTIVE COMITEE
ENGLAND KICK-JITSU TEAM
MANAGER

& PHILL MORGAN SENSEI
SEME DAN SHOTOKAN

& KICK-JITSU,

OKINAWA TE TAI JITSU,

& ATEMI JITSU,

AMA EXECUTIVE COMITEE

-
Y

“THE SOUL OF THE SAMOURAI”

THE SUPREME AWARD OF THE
AMATEUR MARTIAL ASSOCIATION
NOVEMBRE 1996




1996: STAGE MULTI-DISCIPLINAIRE
AU CENTRE ADEPS DE LOVERVAL
AVEC STEVE STAVRIDIS ET PHILL MORGAN

ECOLE DE KUNG-FU & TAI CHI CHUAN DE GENEVE EN 1997

\\| REMISE D’1 TANTO A YUGUI LIU
| DANS SON DOJO A GENEVE

AU NOM DE LA FEDERATION
FRANCOPHONE DE KARATE.

YUGUI EST LA FILLE DE FUDE LIU,
GRAND MAITRE DE TAI CHI CHUAN.




NOS STAGES KARATE-JITSU

FEVRIER 2006 : STAGE AFAMA MULTI-DISCIPLINAIRE A NALINNES

2006 : TEAM BLACK BELTS KARATE-JITSU




DE 2001 — 2005 : FORMATION ADEPS AU BLOCRY
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Diplome

t "
de niveau III a—
Moniteur en Karaté-do décerné a Minissire

detea Communante

}{m@’ M[Cf{AaX Jrangaise

Pour avoir participé aux cours théoriques ainsi qu’aux exercices pratiques et didactiques
P p q q pratiq q

Pour avoir réussi les épreuves orales et écrites traitant des matiéres suivantes :
Théorie et pratique de la préparation physique spécifique, Méthodes d’entrainements, Plan annuel d’entrainement,
Tests et moyens de contréle de I’entrainement
Meéthodologie de I’enseig et psychopédagogie, Coatching,
Réglement, Arbitrage, Droit sportif, Infrastructure, Gestion de club.

Pour avoir fait preuve de ses connaissances pratiques concernant la didactique appliquée
En foi de quoi, le présent diplome a été délivré

Fait & Bruxelles, le /. 7. Zocs
Le jury :
¥ ¢

g o /
Claude DE TROCH Jacques van Lerberghe
Coordinateur Président F.F.K.A.M.A.

Ce diplome est homologué au nom du gouvernement de la Communauté Frangaise par la Direction Générale du Sport
conformément aux dispositions du décret du 26 avril 1999.




En mars 2011 : Stage AFAMA - Yoseikan Budo

avec Maitre Hiroo Mochizuki a Bruxelles ...

Durant plus de deux heures, nous nous sommes entrainés
auprés de ce Maitre fondateur de I'Ecole Japonaise Yoseikan-
Budo et avons perfectionné notre technique a l'aide de précieux
conseils.

Comme précisé par Maitre Hiroo Mochizuki, les arts martiaux
ont évolués. Préparant jadis a I'art de la guerre les samourais,
iIs cultivent aujourd'hui la paix avec le lien qui unit tous les
pratiquants d'arts martiaux, l'amitié.


https://kaijitsu.skyrock.com/2986615951-Echo-du-stage-avec-Maitre-Hiroo-Mochizuki-a-Bruxelles.html
https://kaijitsu.skyrock.com/photo.html?id_article=2986615951&id_article_media=9037575

EN JANVIER 2012 : STAGE KICK JUTSU AVEC SIDNEY PENOUEL
9 EME DAN KICK JUTSU & 7 EME DAN KARATE KOSHIKI




LE 28/05/2012 : CREATION DE L’IMAF WALLONIE —- BRUXELLES
Aile Francophone de IMAF — Belgium

IMAF BELGIUM asbl

member of International Martial Arts Federation of Europe

CERTIFICAT DE REPRESENTATION

Nous certifions par la présente que

Mt. Hervé MICHAUX

a été désigné en tant que représentant de IMAF BELGIUM
pout une période de trois ans pour I'établissement
de IMAF WALLONIE /BRUXELLES

Alfons WOUTERS
Présid7nt MAF BELGIUM




W.u.k.o. President Kaicho Luigi Aschedamini 8° Dan Karate Shotokan

OFFICIAL CERTIFICATE

Letter of appointment as W.u.k.o. delegate

The undersigned Kaicho Luigi Aschedamini, as President of the World
United Karate Organization ( W.U.K.O.), hereby certifies that Mr.Hervé
Michaux is in charge as W.u.k.o. delegate for Belgium.

He is appointed as responsible and official coordinator of W.u.k.o.
Belgium.

W.u.k.0. Belgium is not a Federation but the W.u.k.o. coordinating office
in Belgium.

Hervé Michaux, as Belgium delegate, is authorized to form an Executive
Committee composed of the representatives elected among the Belgian
associations entered in W.u.k.o.

September 2™, 2013

.0. President
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Dott. Arch. Luigi Aschedamini Via Sabotino, 4/b — CREMA (CR) - ITALY - Phone +39 0373 81480 — Mobile +39 348 5393025
- +39 348 7907777 - E-mail: aschedamini@wukokarate.org




GRADES ACTUELS:

KYOSHI MASTER 8e DAN GOSHIN-BUDO
LE 15/11/2015

7e DAN KARATE-JITSU FFKAMA
LE 25/ 11 /2007

DELIVRE & SIGNE PAR :
RICHARD PROSPERO, HANSHI MASTER 8 DAN FFKAMA
THIERRY COUPIN, PRESIDENT DE LA FFKAMA,
VINCENT LEDUC, PRESIDENT DE L’AFAMA & DA

HOMOLOGATION PAR :
WUKO : WORLD UNITED KARATE ORGANIZATION
WKJA : WORLD KICK JUTSU ASSOCIATION
IMAF : INTERNATIONAL MARTIAL ARTS FEDERATION
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FEDERATION FRANCOPHONE DE KARATE
& ARTS MARTIAUX AFFINITAIRES

o
5 FFkamA %

Black Belt Card 7 DAN

HERVE MICHAUX
WWW.AFAMA.BE 0711 - 5126 -7
WWW.FFK.BE NOV 2007

HOMOLOGATION 7TEME DAN FFKAMA-WKJA-WUKO-IMAF

aﬁmﬂMmmmmukK”
< ed! s Arts Ammﬁ]lne le

Aile Francophone de la Fédération Belge de Karaté reconnue par : -
Le Ministére de la Communauté Frangaise [ R4
5 Direction Générale du Sport
® Le Comité Olympique Interfédéral Belge
d
s LY 41 1, .
-91\ 7 Certificat d'Homologation de

Gradg Pan ~ groupg AFAMA

MICHAUX Hervé
a obtenu CHOMOLOGATION du grade de
7° DAN
décerné a la date du 25-11-2007 par CAFAMA en

reconnaissance de ses qualités techniques et de son travail
assidu dans (étude des Arts Martiaux Affinitaires.

R (B g ura

O 8 5 por B 1S

O =1 ¥

O B 3 R Sl
B

Pour la Commission des Grades AFAMA, Président de la FFKAMA, Date : 23 janvier 2011
Vincent LEDUC Thierry COUPIN
N° d’Enregistrement : H-AFAMA-7-071102
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HREFEES

CERTIFICATE OF OFFICIAL RECOGNITION OF DAN GRADE
RS

This is lo corlify lhat

T Meevd Michawe

s, in. recognit in Karaleds, had his grade of

grition. of his ackisnomon
7 Qoa

SHomotogated and included ints the records of the World United Karate Organication.

THE L Re3EHTS
pEFaEs




WORLD UNITED KARATE ORGANIZATION
HREFEES

“ ,) We hereliy centify that
ATAMA- Depos

N
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Secretarfat Office AJ' The President
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Branch Belgium
DAN_CERIFICATE - ASSIMILATION

In Recognition of his Achievement
of the

Study of the Discipline

& Kara\«elu\:sw ...........................

LET IT BE KNOWN THAT

HQ\’V&ML(&\&L&)&

Has performed in a distinctive manner
and is hereby recognised in the grade of

b A
£
H
slc
A
i.

6" DAN JUDO
4" DAN

ANDRE LE CAPITAINE
L e el i

Wouters Alfons
Shihan 7™ dan




A]F AMA Dcﬁsnsc Bc]gwm T
Member of the World United Karate Organization g

Executive Committee of IMAF Wallonie-Bruxelles
& Goshin Budo Styles of FFKAMA-Belgium

Recognizes Mr. Hervé Michaux as

Ky@shn Master in the Art of Budo

in recognition of all its Technical Qualities and Valuable Achievements

The Technical Committee The President IMAF The President AFAMA
AFAMA & IMRT W3 Belgium Belgium

% (@/‘ pelense
Rlcﬁan{ ROSPERO,
Hanshi Master 8 Dan ﬂ[fans‘WOU'I"EK,S Vincent LEDUC

LE 15/11/2015 : 8° Dan IMAF GOSHIN-BUDO




et Homologatlon du Beme Dan par la WUKO

et par UKB
Anrted Rarate Belgrum

& Disriplines Assocrées

| fUKB.J
W, UK. &D.4
PROLGYAS 1Y YL ALY
membre de l' A|SF reconnue par ' é\mggp@)

seule Fédération Belge reconnue par U.W.K. - United World Karate

& ﬁ Certificat de Reconnaissance Officielle
e du Grade de 8§ Ban HW.KR.B. attribug
4. 2 g

o m‘ i Hervé MICHAUX

e

?\:E Pous certifions que la personme mentionnée ci-dessus a

g! ; obtenu [e grade de  §  Ban en reconnaissance de ses

progeeg effectués par son travail agsivu,

Délivré et Homologué par le Comité Directeur U.K.B.

o e (@A R N U

Tes Disclplines Associées d'Auto-Defense R.PERRI, Président U.K.B.
UK
Goshin-Budo
Enregistrement No:  15/12-UKB-8 UNITED; KARATEBEVGIUM, Signé cejour:  Le 28/12/2015




Crée United Karate of Sealand en 2016

 Now Recognized as member of the ¥
www.wuko-sealand.com

i

La principauté de Sealand est membre de la WUKO et
le Prince Michael est le Président de WUKO-Sealand.

Le United Kumité Team of Sealand combat maintenant
sous les couleurs du Drapeau de Sealand.


http://www.wuko-sealand.com/

En 2017 : Création d’énéoSport Special Defense

www.defense-seniors.be

Cercle de Formation Anti-Agressions membre
de la Fédération Sportive énéoSport.

La Fédération Sportive Spécifique aux Ainés
en Fédeération Wallonie-Bruxelles

P o .

FEDERATION )
WALLONIE-BRUXELLES

FEDERATION

Reconnue par l'Adeps

NON!!!INe vous laissez plus agresser!!!

En tant que Coach Sportif ADEPS (niveau 3)
en Karaté, j’anime chaque année un Stage
ADEPS « Eté-Sport » Anti-Agressions
entierement Gratuit ainsi que des Formations
Spécifiques aux Seniors.


http://www.defense-seniors.be/

Quelques photos de nos Formations :



En avril 2019 :

Création de la Karate-Defense Academy

FFEFK.A.M.A.

KARATE - DEFENSE
ACADEMY é
Formations Anti-Agressions KARATE

Cercle d’Auto-Defense de la F.F. K. A.M.A.
Fédération Francophone de Karate <
reconnue par |’ Adeps et la Fédération

Certification F.F.K.A.M.A.

FEDERATION FRANCOPHONE DE KARATE et
ARTS MARTIAUX AFFINITAIRES

F.F.K.A.M.A.

SBL.- 1

rrrrrrrrrr
------------------

AILE FRANCOPHONE DE LA Membre de

> World Karal
BELGIAN KARATE FEDERATION European Karate Feder:
L

{ te Federation (WKF)
eration (EKF)
& Comité Olympique et Interfédéral Belge (COIB)

ATTESTATION

Je soussigné, Olivier Mahauden, Président de la Fédération
Francophone de Karaté et Arts Martiaux Affinitaires — FFKAMA,

certifie par la présente I’affiliation en bonne et due forme a la
F.F.K.A.M.A. du

Nom du cercle : KARATE DEFENSE ACADEMY
N° fédéral : 5126
Responsable : MICHAUX Hervé

Fait a Namur, le 29 avril 2019

Pour la FFKAMA,
Le Président,

g >

204 »
OljviW’auden

Sidge et Correspondance

omepage ;. hitp:/iwww.ffkama-officiel.oe

Rue de Namui
5000 NAMUR

-mail ; fkama contact@gmail.com
Tél +32 (0)81/39 08 69

Compte Ban,

e . BEGS 0682-2163-2596



Eten juin 2019 :

Reconnaissance officielle par la W.K.M.O.
World Karate & Martial Arts Organization

du Titre de

KARATE - DEFENSE MASTER

IN GOSHIN — BUDO STYLES

U eRmEsmEEs

We hereliy certify that
HERVE” MICHAUX
MASTER

10" June 2019
Date




En 2020 :

SUITE AUX MESURES « COFID-19 »

POUR TOUS LES SPORTS DE CONTACTS,

SUSPENSION DES FORMATIONS D’AUTO - DEFENSE

MAINTENANT :

Private Personnal Coaching ... chez vous !!!

(Groupe de 2 a 4 personnes maximum)

www.mykarate.be

Pour tous renseignements :

Info@mykarate.be




